
اثربخشی   هزینه  رادیکالپرتودرمانی  هاروشتحلیل  شده،  تعدیل  شدت  با  متعارف  ی  رادیوتراپی  و  پروستاتکتومی 

 مبتلا به سرطان پروستات ی در درمان بیماران  بعدسه

 

 چکیده 

 مقدمه 

  بهباتوجه مردان سرطانی و بیماری پرهزینه باشد.    ریوممرگو یکی از علل مهم در    مردان  ان یدر م  بدخیمی  نیترعیشا سرطان پروستات  

اقتصاد   حوزه  در  منابع  بهینه  تخصیص  هزینه   سلامت،اهمیت  ارائه  اهمیت  و  پروستات  سرطان  درمانی  مداخلات  زیاد  مالی  بار 

  ،شده  ل یبا شدت تعد  یپرتودرمان سه روش  یاثربخش  نهیهز  لیتحل  باهدف   حاضر  ، مطالعه این بیماری  درمان   برای  روش  نیتراثربخش

 . ه استانجام شددر درمان سرطان پروستات  یبعدسهمتعارف  یوتراپ یو راد یپروستاتکتوم کالیراد

 روش پژوهش 

کم   نیا ارزش  یمطالعه  مطالعات  نوع  از  طور   توانی م  نکهیا  بهباتوجهو    باشدیم  یاقتصاد  یابیو  نتا  میمستق  به  آن جهت    جیاز 

 بر روی  1400تا    1398  یهاسالطی  که  است    یدر نظام سلامت بهره برد، لذا از نوع مطالعات کاربرد  یریگمیتصمو    یگذاراستیس

مراکز درمانی تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی مشهد    به  کنندهمراجعه   سرطان پروستات  یدارا  ماریب  285  مشتمل بر  یانمونه 

  مندنظاممرور  مشتمل بر مرحله چهار درمطالعه این  . ( انجام شددرمانی رضاامید و مرکز قائم )عج(، امام رضا )ع(،   یهامارستانیب)

تع تعیین  مداخلات  یانهیهزابعاد    نییمطالعات،  نهایت  و درمانی  از مداخلات    یناش  یامدهایپ ،  اثربخشی    مدل  نیتخم  در  هزینه 

رادیوتراپی متعارف    شامل   مورد بررسی  درمانی   یها ی استراتژ.  انجام گردید   فزاینده با شدت تعدیل شده،  و    یبعدسهپرتودرمانی 

 . انجام شددیدگاه اجتماعی با    هانه یهز یآورجمع. شاخص اثربخشی، کیفیت زندگی و بود یکال پروستاتکتومیادر

 نه یمطالعات هز  یفیک  یابیارز  یبرا  رزیچ  ستیلچک  ، مندنظاممرور    در مرحله  هاداده   استخراج  یهافرمشامل    هاداده  یآورجمع ابزار   

-EPIC  نامهپرسشو    EQ-5D  نامهپرسش  ،  ینیبال  یامدهایو پ  جمعیت شناختیاطلاعات    یجمـع آور  ی  نامهپرسش،  یاثربخش

CP    جهت محاسبهQALY    برای   .شد  تحلیلمدل تحلیل تصمیم مارکوف  که با    بود  مرتبط  یهانه یهزاطلاعاتی استخراج    یهافرمو

هزمحاسبه   زمانی ،  یشیافزا  یاثربخش  نهینسبت  افق  بر  سال    20  در  فرضمبتنی  - 2020  افزارنرم   از  یهزارنفر   10  یکوهورت 

TreeAge pro شد  استفاده.   

 هاافتهی

پرتودرمانی با  در استراتژی    سالهسهمتوسط هزینه بیماران در دوره پیگیری  و    سال  68  در مطالعه  کنندهشرکتافراد  میانگین سنی  

ریال  9/476  شده  تعدیل شدت   استراتژی    ،میلیون  متعارف  در  و  1/379  یبعدسهرادیوتراپی  ریال  استراتژی  میلیون  رادیکال   در 

هزینه غیرمستقیم، مستقیم غیرپزشکی و  ین در این دوره پیگیری بیماران، متوسط  نهمچمیلیون ریال بود.    2/349پروستاتکتومی  

  ی بعدسهمیلیون ریال، در رادیوتراپی متعارف  3/429و  8/17 و 7/29 به ترتیب تعدیل شده مستقیم پزشکی در پرتودرمانی با شدت 

     میلیون ریال بود. 5/192و  1/35و  5/121 به ترتیب میلیون ریال و در رادیکال پروستاتکتومی 7/168و  8/154و  5/55 به ترتیب

میلیون ریال،    6303پرتودرمانی با شدت تعدیل شده    درمان در استراتژیمتوسط هزینه    ساله20  در افق زمانیمدل مارکوف    بر اساس

  تخمین زده شد.میلیون ریال    2674 ی بعدسهرادیوتراپی متعارف  استراتژی میلیون ریال و 4503رادیکال پروستاتکتومی استراتژی 

شده    یهاسال  شاخص تعدیل  مبتن  عنوانبه  تیفیباکعمر  مداخلات  از  ناشی  ابزارپیامد سلامت  بر    یهای استراتژدر    EQ-5D  ی 

و مبتنی بر    2/3و    54/4و    87/7به ترتیب    یبعدسهپرتودرمانی با شدت تعدیل شده، رادیکال پروستاتکتومی و رادیوتراپی متعارف  

 . محاسبه شد 13/4و  73/4و  94/8به ترتیب  EPIC ابزار



  رادیکال پروستاتکتومی درمانی    یهای استراتژبرای    EQ5D  پیامد سلامت مستخرج از  درنظرگرفتنبا  شاخص هزینه اثربخشی افزایشی   

با    کهیدرحالتخمین زده شد    میلیون ریال   91/227  و  85/237  به ترتیب  یبعدسهو پرتودرمانی در مقایسه با رادیوتراپی متعارف  

 12/513درمانی مذکور    یهای استراتژبرای  ، شاخص هزینه اثربخشی افزایشی  EPIC  پیامدهای سلامت مستخرج از ابزار  درنظرگرفتن

   بود. ریال 59/220و  میلیون ریال

  نظام بهمیلیارد ریال بار مالی مازاد    767  تراثربخش نشان داد استفاده تمام جامعه هدف از استراتژی هزینه    یابودجه اثرات    تحلیل

 . کند یمسلامت تحمیل 

 ی ریگجهینت

 اثربخش هزینه    یروش  ،یپروستاتکتومرادیکال  و    یبعدسه  رادیوتراپی متعارفبا    سهیدر مقا  تعدیل شدهبا شدت    یاستفاده از پرتودرمان

اقتصاد    نی؛ بنابراباشدیممبتلا به سرطان پروستات    مارانیدرمان ب  یبرا در راستای دستیابی به کارایی تخصیصی منابع در حوزه 

 .شودیمدر جمعیت هدف توصیه  مندهدف این مداخلهترویج توسعه و  ،سرطان

 رادیکال پروستاتکتومی ،  IMRT  ،3DCRT، سرطان پروستات،  هزینه اثربخشی:  کلید واژه
 


