
 تلفن همراه هوشمند براي ارزيابي و تشخيص دليريوم در بيماران سوختگي ارائه برنامه كاربردي مبتني بر

  چكيده
در بيماران بستري در بخش هاي  اين بيماري. روان پزشكي با شروع حاد و با سير مواج است-دليريوم يك سندرم عصبي مقدمه:

منجر به طولاني شدن مدت بستري و دريافت مراقبت هاي بيشتر در بيمارستان مي گردد. تشخيص  و سوختگي شيوع بالايي دارد

ابزار هاي زيادي  زود هنگام و شناسايي سريع علت زمينه اي بيماري ممكن است شدت آسيب و عوارض مرتبط با آن را كاهش دهد.

ست غربالگري دليريوم در بخش مراقبت هاي ويژه ابزاري ميان چك لياين در و  جهت شناسايي و غربالگري دليريوم وجود دارد

تلفن همراه  ارائه برنامه كاربردي مبتني بر. هدف از اين مطالعه شناخته شده استمعتبر براي بيماران بدحال بستري در اين بخش 

  .بود هوشمند براي ارزيابي و تشخيص دليريوم در بيماران سوختگي

روش به كه در دو مرحله انجام شد. مرحله اول پژوهش  بودكاربردي  -توسعه اي هايژوهشپژوهش حاضر از نوع پ روش پژوهش:

 نفر)  51( ) و پرستاراننفر10پزشكان (هاي كاربران آن شامل روانمنظور طراحي برنامه كاربردي، ابتدا نيازكمي انجام شد و به 

ه . در مرحله دوم پژوهش كبرنامه كاربردي طراحي و پياده سازي شد نمونه اوليهبر اساس نتايج مرحله اول،  شناسايي گرديد. سپس

نفر) با استفاده از پرسشنامه استاندارد كوئيز  30نفر) و پرستاران ( 6پزشكان (به روش كمي انجام شد، كاربردپذيري برنامه توسط روان

و انحراف  ميانگينو آمار توصيفي (توزيع فراواني،  21نسخه  SPSSداده ها در هر دو مرحله با استفاده از نرم افزار  .گرديد ارزيابي

ت از ميانگين امتيازات براي هر قسمامه، تحليل داده هاي مربوط به ارزيابي كاربردپذيري برنتسهيل . به منظور تحليل شدند) معيار

  بقه بندي گرديد.) ط1/6-9( "خوب") و 1/3-6("متوسط")، 0-3( "ضعيف"نتايج در سه سطح سپس و  پرسشنامه محاسبه شد

يافته هاي پژوهش نشان داد كه از نظر اكثريت كاربران مواردي نظير اطلاعات فردي و باليني، محتواي آموزشي و  يافته ها:

عملكردهايي نظير محاسبه امتياز ارزيابي بيماري، تعيين شدت بيماري دليريوم، ارتباط با پزشك، امكان جستجو بر اساس اطلاعات 

در نهايت برنامه كاربردي از ديدگاه كاربران مورد ارزيابي قرار گرفت بيمار بايد در برنامه كاربردي لحاظ مي شدند. جمعيت شناختي 

در رابطه با استفاده از برنامه كاربران نظر كلي در مورد قسمت هاي مختلف آن به شرح زير بود:  ميانگين امتياز كسب شده و

 قابليت يادگيري برنامه)، 85/7±88/1(اصطلاحات و اطلاعات استفاده شده )، 06/8±86/1(صفحه نمايش برنامه )، 71/1±37/7(

 "خوب " در سطحكاربردپذيري برنامه را كاربران بر اين اساس  ).77/7±72/1(عملكردهاي كلي برنامه كاربردي )، 7/1±03/8(

  ارزيابي كردند. 



سوختگي را     نتيجه گيري:  شخيص بيماري دليريوم در بيماران  سد به كارگيري اين برنامه كاربردي فرايند ارزيابي و ت به نظر مي ر

سريع نمايد.     سهيل و ت سيب هاي روحي    ت سوختگي و با مورد توجه قرار دادن آ همچنين، انتظار مي رود با مديريت بهتر بيماران 

ين بيماران كاسته شده و اين امر به نوبه خود باعث كاهش ميزان مرگ و مير در بيماران   آنها به ويژه دليريوم، از مدت زمان اقامت ا

  حاد، صرفه جويي در هزينه ها و ارتقاء كيفيت درمان گردد. 
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