
 
 

 1395در سال  تهران استاندر  بیماري اسکیزوفرنیبار اقتصادي  تخمین

اسکیزوفرنی از شدیدترین و پرهزینه ترین بیماري هاي روانی در سطح جهان می باشد و بیماران اکسیزوفرنی بسته به  مقدمه:

شدت اختلال به مراقبت هاي درمانی طولانی مدت نیاز دارند. این بیماري سطح بالایی از هزینه هاي مستقیم را به نظام بهداشت و 

زینه هاي غیرمستقیم بالایی می باشد که بیشترین این هزینه ها مربوط به از دست درمان تحمیل می کند و همچنین داراي ه

 رفتن بهره وري می باشد.  

باشند که براي درمان  نمونه پژوهش شامل کلیه بیماران مبتلا به اسکیزوفرنی می: این پژوهش یک مطالعه مقطعی است.  روش کار

این پژوهش بر اساس رویکرد اند.  ایران مراجعه کرده انی روانپزشکی رازي وبه مرکز آموزشی و درم 1395بیماري خود در سال 

هاي  هاي مستقیم غیرپزشکی بر اساس مطالعه پرونده هاي مستقیم پزشکی و هزینه مبتنی بر شیوع بوده است. هزینهو اجتماعی 

هاي غیر مستقیم از رویکرد سرمایه انسانی  بیماران و مصاحبه تلفنی با بیمار و  یا خانواده وي بدست آمد. براي برآورد هزینه

 استفاده شد. 

هزینه هاي مستقیم پزشکی، بیمار مورد مطالعه قرار گرفت.  308پرونده  بیماري اسکیزوفرناقتصادي : به منظور تخمین بار نتایج

 4.834.871.111.776هزینه هاي مستقیم غیر پزشکی و هزینه هاي غیر مستقیم براي بیماران مورد مطالعه به ترتیب برابر با 

% 14یر زودرس و م% بار اقتصادي ناشی از مرگ و 58رد گردید. ریال برآو 29.387.951.600.402 ریال و 32.669.720.402ریال، 

 آن مربوط به هزینه هاي مستقیم پزشکی بوده است.

 می بیمار عملکردي هاي زمینه تمام بر توجهی قابل تاثیر که باشد می پرهزینه بیماري یک اسکیزوفرنی بیماري نتیجه گیري:

 هاي استراتژي اجراي و جامعه در موجود منابع از موثر استفاده با. باشد می زیادي مداخلات مستلزم بیماري این مدیریت. گذارد

 رساندن حداقل به باعث و بخشد بهبود را بیماري عواقب تواند می بیمار از مراقبت مدیریت و بیماري مدیریت هاي برنامه مثل دیگر

 شود. ها هزینه

 تهرانتصادي، اسکیزوفرنی، استان بار اق کلید واژه ها: 

 

 


