
 چكيده:

ابتلا، مرگ و مير و بستري مجدد در كشورهاي در حال توسعه مي باشد. اندازه گيري سطح پپتيد اصلي : نارسايي قلبي علت مقدمه
مي تواند  موجب افزايش بقا در بيماران مبتلا به نارسايي قلبي گردد. هدف از  دارودرمانيبه عنوان راهنمايي براي  Bناتريورتيك نوع 

در مقايسه با  ساير روش هاي تشخيصي در بيماران مبتلا به نارسايي  Bمطالعه حاضر ارزيابي اقتصادي آزمايش پپتيد ناتريورتيك نوع 
  قلبي در ايران بود. 

اثربخشي  است. در اين مطالعه با استفاده از  -صادي كامل و از  نوع تحليل هزينه اين مطالعه جزء مطالعات ارزيابي اقت روش كار:
در مقايسه با ارزيابي باليني استاندارد  در  بيماران  مبتلا به  Bآزمايش  پپتيد ناتريورتيك نوع   هزينه ها و اثربخشيمدل  ماركوف   
فت. داده هاي هزينه از طريق فرم جمع آوري داده و داده هاي مطلوبيت مورد بررسي قرار گر براي افق زماني كل عمر نارسايي  قلبي

جمع آوري گرديد. جهت افزايش دقت مطالعه، تحليل حساسيت به صورت يك طرفه و احتمالاتي با  EQ5Dاز طريف پرسشنامه 
  انجام شد.  TreeAgeاستفاده از نرم افزار 

اثربخش -در مقايسه با ارزيابي باليني استاندارد هزينه Bه از پپتيد ناتريورتيك نوعنتايج مطالعه حاضر  نشان داد كه استفاد يافته ها:
سال كاهش  45-55سال در مقايسه با گروه سني  65-75سال و  55-65اثربخشي آن در گروه سني  -تر  مي باشد و ميزان هزينه

ريال، احتمال هزينه اثربخش شدن پپتيد  100،767،560مي يابد. به علاوه يافته هاي مطالعه حاضر نشان داد در حد آستانه 
نتايج به دست آمده از تحليل هزينه ها نشان داد در دو گروه پپتيد درصد مي باشد.  85در مقايسه با ارزيابي باليني  Bناتريورتيك نوع
ي مستقيم غيردرماني درصد و هزينه 82و   85و ارزيابي باليني استاندارد، هزينه هاي مستقيم درماني به ترتيب   Bناتريورتيك نوع

  درصد از سهم از هزينه كل را به خود اختصاص داده بودند.  8و  7به ترتيب با 

 در بيماران مبتلا به نارسايي قلبي B بر اساس نتايج مطالعه حاضر اندازه گيري سطح پپتيد ناتريورتيك نوع بحث و نتيجه گيري:

ارزش زيادي جهت صرف پول دارد  و  موجب كاهش هزينه و افزايش كالي در مقايسه با ارزيابي باليني استاندارد گرديد. پيشنهاد 
مايش را براي بيماران نارسايي قلبي، سازمان هاي بيمه گر هزينه هاي اين آز  BNPمي شود به دليل هزينه هاي بالاي آزمايش 

پوشش دهند. همچنين پيشنهاد مي شود هنگام طراحي دستورالعمل هاي باليني براي تشخيص بيماران نارسايي قلبي، سياست 
  توسط متخصصين قلب و عروق را در نظر بگيرند. Bگذاران اندازه گيري و پايش سطح  پپتيد ناتريورتيك نوع 

   Bايي قلبي، پپتيد ناتريورتيك نوع ارزيابي اقتصادي، مدل ماركوف، نارسكلمات كليدي: 

  

 


